
Dê um passo a frente em sua doação de sangue....Dê um passo a frente em sua doação de sangue....

                       DOE PLAQUETAS                       DOE PLAQUETAS

• Ter três doações convencionais conosco;

• Não fazer uso de anti-inflamatórios não hormonais (AAS®, Cataflan®,Voltaren®) 
uma semana antes da doação;

• Solicitar a inclusão de seu nome em nosso cadastro, no setor de recepção;

• Quando necessário, será chamado. Agendaremos previamente, por telefone, um  
horário para a doação.

Para doar você deve:

• ABC: Tel.: 11-4227-1083

• Jundiaí: Tel.: 11-4521-4025

• Sorocaba: Tel.: 15-3224-2930
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Doação de Plaquetas por Aférese

Doação de plaquetas por aférese é um 
processo no qual o sangue é retirado da veia 
do doador e as plaquetas são separadas e 
extraídas, através de um kit descartável, por 
uma máquina.

O processo de seleção do doador é o mesmo 
da doação de sangue convencional.

Durante o processo de doação, que demora 
aproximadamente 90 minutos, haverá um 
profissional habilitado operando a máquina 
de aférese.

Todo  material é descartável e de uso único, 
não havendo nenhum contato do sangue com 
a máquina, portanto, não há nenhuma 
possibilidade do doador contrair doenças.

Há uma pequena possibilidade de ocorrência de reações indesejáveis às 
doações pelo processo de aférese, semelhantes a uma doação de sangue 
convencional.

O intervalo mínimo para a doação é de 48 horas, no máximo 4 vezes por mês e 
24 vezes ao ano. As plaquetas têm função importante na coagulação do 
sangue.

Pacientes com câncer, em tratamento com quimioterapia ou com doenças 
hematológicas têm maior necessidade deste hemocomponente.
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SEJA UM DOADOR DE PLAQUETAS
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